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Группа Занятие Количество 

 в неделю 

Продолжитель

ность 

Группа раннего 

возраста  

1,5 – 3 лет 

Развитие речи 1 10 минут 

 

 
Ребёнок и окружающий мир 1 

Художественная литература 1 

Рисование 1 

Лепка / Конструирование (через неделю) 1 

Музыкальное 2 

Физкультурное 2 

Всего: 9 

Группа 

дошкольного 

возраста  

3 – 4 года 

Развитие речи 1 15 минут 

 

 
Рисование 0,5 

Лепка 0,5 

Конструирование 0,5 

Аппликация 0,5 

Ознакомление с окружающим миром 1 

Формирование элементарных 

математических представлений 

1 

Синтез искусств 1 

Музыкальное 2 

Физкультурное 2 

Всего: 10 

Группа 

дошкольного 

возраста  

4 – 5 лет 

Развитие речи 1 20 минут 

 

 
Рисование 0,5 

Лепка 0,5 

Конструирование 0,5 

Аппликация 0,5 

Ознакомление с окружающим миром 1 

Формирование элементарных 

математических представлений 

1 

Синтез искусств 1 

Музыкальное 2 

Физкультурное 2 

Всего: 10 



 

 

 

Группа 

дошкольного 

возраста  

5 – 6 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие речи 1 25 минут 

 

 

Рисование 1 

Лепка 0,5 

Конструирование 0,5 

Аппликация 0,5 

Ознакомление с окружающим миром 0,5 

Формирование элементарных 

математических представлений 

1 

Синтез искусств 0,5 

Обучение грамоте 1 

Ручной труд 0,5 

Музыкальное 2 

Физкультурное 2 

Социально-личностное развитие 0,5 

Информатика 0,5 

Всего: 12 

Группа 

дошкольного 

возраста  

6 – 7 лет 

Развитие речи 1 30 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисование 1 

Лепка 0,5 

Конструирование 0,5 

Аппликация 0,5 

Ознакомление с окружающим миром 0,5 

Формирование элементарных 

математических представлений 

1 

Синтез искусств 0,5 

Обучение грамоте 1 

Ручной труд 0,5 

Музыкальное 2 

Физкультурное 2 

Социально-личностное развитие 0,5 

Информатика 0,5 

Риторика 1 

Всего: 13 


