
Здравствуйте, меня зовут Александр 

Серов. Профессия «Повар» меня  никогда не 

интересовала, но когда не сдал экзамен по 

математике на программиста, то попросил 

маму, чтобы она отнесла документы для 

поступления в любое учебное заведение 

города, так я оказался в ПУ №1.  

После того как я поработал на практике 

в кафе «СэШер», то понял, что эта профессия 

очень интересная и востребованная. Во время 

летних каникул я работал поваром в ресторане 

«21 век», стоял на завтраках и ужинах, 

научился готовить мясные полуфабрикаты, 

кормил футбольную команду.  

2008 году окончил училище, получил 

четвертый квалификационный разряд по 

профессии «Повар» и устроился работать поваром в ресторане города Мышкин 

«Мышеловка». Затем меня призвали в ряды Российской Армии в Таджикистан, 

где я служил поваром. После окончания службы передо мной были открыты все 

дороги и поехал покорять столицу. Прошел отбор в школе поваров, из 100 

человек отобрали 35, для работы на теплоходе с курсом Москва – Санкт-

Петербург. Там  я научился европейской кухне.  

Поработав два месяца в ресторане «Эль Гауче» я научился готовить 

блюда из португальской кухни. Затем друзья позвали меня работать поваром на 

олимпиаде в Сочи, кормили спортсменов.  

По приезду с олимпиады решил освоить кондитерское искусство, 

устроился в Панорамный ресторан «МосковСити». Самые любимые мои 

изделия – это мороженое и сорбет, которое я сам прорабатывал и вносил в 

меню. Освоив кондитерское искусство в Москве, я поехал покорять Санкт-

Петербург. Однажды гуляя по Петроградке, я случайно наткнулся на ресторан 

«На здоровье», меню этого ресторана составляли блюда русской и советской 

кухни. Меня очень заинтересовала кухня, и я устроился к ним на работу 

поваром, и через полгода меня назначили су-шефом. В ресторане «На 

здоровье» я работаю и по настоящее время. 
 


